
 

 

 

Logistica 
Partenza   Ore 07:30 - Sede C.A.I - Via Cusani, 2 – Carate Brianza 
Ritrovo Alternativo Ore 09,30 – in prossimità del parcheggio degli impianti di risalita della 

Conca dell’Alben. 

Rientro   Ore 17,00 (previsto) 
Mezzi    Propri 

 
Tutti i partecipanti dovranno essere in buone condizioni fisiche, con esperienza e 
preparati per affrontare l’escursione in completa autonomia. 

 

Ferrata 

Partenza ed arrivo comune di Oltre il Colle presso parcheggio degli impianti di risalita 

della Conca dell’Alben – Val Brembana (Bg). 
https://www.google.it/maps/place/45%C2%B052'58.2%22N+9%C
2%B046'37.9%22E/@45.88286,9.7771678,16.75z/data=!4m5!3m4

!1s0x0:0x0!8m2!3d45.88283!4d9.7772?hl=en 
Meta Cima Croce (mt. 1.900). 

Avvicinamento  20 minuti ca. 
Ferrata   2,00 ore ca. 
Dislivello Ferrata  400 metri 

Itinerario   4,00 ore ca. 

8 Settembre 2024 

 Ferrata Maurizio - Monte Alben – Passo Zambla (Bg) 

https://www.google.it/maps/place/45%C2%B052'58.2%22N+9%C2%B046'37.9%22E/@45.88286,9.7771678,16.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d45.88283!4d9.7772?hl=en
https://www.google.it/maps/place/45%C2%B052'58.2%22N+9%C2%B046'37.9%22E/@45.88286,9.7771678,16.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d45.88283!4d9.7772?hl=en
https://www.google.it/maps/place/45%C2%B052'58.2%22N+9%C2%B046'37.9%22E/@45.88286,9.7771678,16.75z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d45.88283!4d9.7772?hl=en


Dislivello itinerario 600 metri 
Altitudine max  1.900 metri 

Lunghezza   3,8 Km. 

Difficoltà EEA-D Ferrata difficile. 

 

Ciao a tutti, proseguono le proposte per i ferratisti del Gruppo Ferrate della Sezione CAI di 

Carate Brianza: l’ 8 Settembre faremo la Ferrata Maurizio a Passo Zambla (Bg) nelle Prealpi 

Bergamasche (scaricabile dal ns. sito https://www.caicaratebrianza.it) 

La ferrata si sviluppa sul versante nord del Monte Croce, appartenente al massiccio del Monte 

Alben; pur non presentando punti particolarmente difficili, è molto esposta e richiede un buon 

allenamento.  

Avvicinamento: al parcheggio troveremo una bacheca 

che descrive la ferrata. Risalire a sinistra dello skilift 

fino ad uno spiazzo dove  incontreremo un cartello che 

consiglia di indossare il materiale: poco più in alto 

arriveremo all’attacco della ferrata. (20' dal parcheggio). 

Ferrata: la prima parte è caratterizzata da un sentiero 

attrezzato su fondo instabile ripido e faticoso che ci 

permetterà di risalire un canalone, raggiungere una 

cengia rocciosa abbastanza esposta per arrivare 

all’attacco della parete verticale della ferrata (seconda 

sezione). Si inizia con una rampa diagonale verso 

sinistra per proseguire su un sentiero e roccette fino a 

giungere alla parete che inizia con un traverso 

orizzontale, passa sotto un tetto roccioso per 

proseguire in verticale. Proseguendo in diagonale verso 

destra incontreremo un diedro ottimamente attrezzato, 

rimonteremo delle roccette per arrivare sotto una lunga 

ed esposta parete verticale e subito dopo un camino. A 

questo punto un sentiero attrezzato ci porterà alla 

seconda serie di pareti. Inizieremo risalendo un 

diedro con molti appigli per proseguire su una serie di 

pareti coricate in cui è decisamente piacevole provare 

ad arrampicare evitando di tirare sul cavo. Infine un sentiero a tratti attrezzato ci porterà verso 

la cresta sommitale. (1.900 mt. - 2,00 ore ca. dall’attacco). 

Discesa: all’incrocio con la via normale scendere a sinistra verso la Forca e successivamente a 

sinistra lungo il CAI 501. Arrivati all'altezza della Conca dell'Alben incontreremo un sentiero 

orizzontale con una targa in legno che ci condurrà alla Conca (1h 30' dal termine della ferrata). 

 

Buon divertimento !      IS Cesana Maurizio 

Fonti: https://www.ferrate365.it/vie-ferrate/ferrata-maurizio-alben-croce/ 

https://www.vieferrate.it/pag-relazioni/lombardia/52-alpi-orobie/339-anticima-alben.html 

 
Traccia GPX: https://www.ferrate365.it/wp-content/uploads/Traccia-Ferrata-Maurizio.gpx 
Traccia KMZ: https://www.ferrate365.it/wp-content/uploads/Traccia-Ferrata-Maurizio-kmz.kmz 
 
Programma attività CAI Carate 2024 → https://caicaratebrianza.it/download/22-programmi-cai-carate-

brianza/148-tascabile-programma-2024 
 
Volantini programma ferrate 2024 → https://caicaratebrianza.it/download/58-ferrate/150-volantini-ferrate-2024 

 

- Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento dell’escursione, 

da una polizza infortuni. Per partecipare si dovrà tassativamente essere tesserati CAI.  
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