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28 aPr'ile 2024
Caverna delle Streghe Sambughetto, Verbania (vB)

Partenza Ore 07.30 - Sede C.A.I - Via Cusani, 2 — Carate Brianza
Rientro Ore 18:00 (previsto)

Mezzi Mezzi propri

Escursione

Localita Sambughetto (VB)

Dislivello +18 -28 metri circa

Avvicinamento 15 minuti

Difficolta Escursionistica con strettoie

Durata 2/3 ore in grotta

Costo uscita Euro 5, per I'accompagnamento in ambiente.

Attrezzatura Abbigliamento Scarponcini da montagna, abbigliamento adeguato.
Pantaloni sporchevoli, maglia termica, pile o maglione.

Per chi ha i capelli lunghi conviene fare una coda/treccia bassa in modo
da indossare il casco in modo corretto.

Note Eta minima anni 8
Ogni partecipante dovra essere autonomo nella progressione su terreno
accidentato e umido




Caverna delle Streghe

Care amiche ed amici, eccoci pronti per la prima uscita fuori porta dell'anno.

Obiettivo Caverna delle Strege di Sambughetto, un'interessante cavita opera della natura e
dell'uomo interamente scavata in marmo bianco. Questo complesso € stato esplorato a partire
dal 1800 quando, durante gli scavi di estrazione, i lavoratori incontrarono i primi cunicoli.

La grotta consiste in una serie di cunicoli e sale di crollo con sviluppo spaziale di 707 metri e
un dislivello globale di 46 metri (+18; -28), & una delle piu note della zona ed € caratterizzata
da un andamento sub orizzontale.

Il nome di questa grotta deriva dalla leggenda relativa alle streghe "birichine" (chiamate Faj)
che erano solite tendere un filo fino al campanile del paese per danzare con corvi, civette e
gufi.

Ritrovo alle ore 7.30 presso la sede del CAI, formazione delle auto e partenza alle ore 7.45 in
direzione Valle Strona (VB), circa 1h 30min di viaggio.

Dopo la pausa caffé presso Baveno/autogrill a scelta ci avvieremo per la nostra destinazione
finale, ovvero l'unico parcheggio in localita Marmo di Sambughetto (subito prima della chiesa)
dove incontreremo gli accompagnatori di questa gita: gli speleologi del CAI di Novara. Qui ci
consegneranno i caschi e le torce necessarie per la nostra esplorazione.

Dopo un breve tratto di avvicinamento, prima su comoda carrareccia poi su sentiero nel bosco,
si raggiunge la cava dove si aprono gli ingressi artificiali.

Visiteremo ambienti modellati dalla forza dell'acqua che ancora scorre verso il fondo della
grotta, resteremo affascinati dal biancore e dalla liscezza del marmo e potremo esplorare gli
angoli della sala del crollo in cui si infiltra I'acqua.

Un'escursione all'apparenza breve ma dinamica e che ci vedra mettere alla prova per superare
i cunicoli non sempre larghi.

Per |'abbigliamento si consigliano capi non troppo pesanti poiché |'escursione sara piuttosto
dinamica, a scelta l'opzione di usare capi impermeabili (ma sempre sporchevoli) dato che
incontreremo acqua corrente.
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) SETKIE LOMGTUTIMALE GROTTA DI SAMBUGHETTO

Email escursionismo®@caicaratebrianza.it

Riferimento: Massimo cell: 329 1554461

Iscrizioni alla gita entro martedi 23 aprile

Per i non soci: completamento iscrizione in sede CAI venerdi 26 aprile dalle
ore 21.00 alle 23.00

Ricordiamo che i soci C.A.L in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svoigimento
dell’escursions, da una polizza infortuni.

I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa con un supplemento
di € 12,95 (C 8,40 per infortunio e € 4,55 per soccorso alpino) sulla quota di iscrizione alla gita, facendone
diretta richiesta all’atto dell'iscrizione.
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