Ferrate

Scialpinismo.

Partenza
Rientro
Mezzi
Escursione
Localita
Dislivello
Difficolta
Durata
Costo uscita
Attrezzatura

Abbigliamento

25 glugno
Grotta buso della rana, Mownte di Malo (V1)

Ore 7.20 - Sede C.A.I - Via Cusani, 2 - Carate Brianza
Ore 19:00 (previsto)
Mezzi propri

Monte di Malo

nessuno

Escursionistica con attrezzatura

3/5 ore in grotta + trasferimenti

€ 15 adulti € 5 minori

Scarponcini alti da montagna, abbigliamento adeguato.
Zainetto con viveri per la merenda/pranzo leggero

Pantaloni sporchevoli, maglia termica, pile o maglione, guanti tipo da
cucina o da lavoro, kway.

Da tenere in auto ricambio completo (anche di intimo) e sacco
impermeabile dove mettere i vestiti sporchi e bagnati.

Per chi ha i capelli lunghi conviene fare una coda/treccia bassa in modo da
indossare il casco in modo corretto.

Minori (dai 14 anni) accompagnati da genitore

Ogni partecipante dovra essere autonomo nella progressione su terreno
accidentato e umido ed utilizzo di set da ferrata.



Grotta Buso della rana

Care amiche ed amici, eccoci pronti per la prossima uscita in stile ferrata. Ritrovo presso la
sede del CAI alle ore 7.10, formazione delle auto e ore 7.20 partenza con appuntamento nel
CRETACEO di 65 milioni di anni fa in quello che era il preistorico mare di Monte di Malo (VC).

Pausa caffe a Malo, proseguiremo verso Monte di Malo e parcheggiamo le auto nel parcheggio
del ristorane Incantamonte a pochissimi minuti dalla grotta. Ritrovo ore 10.00 con i membri del
gruppo speleo del CAI Malo i quali ci consegneranno |'attrezzatura.

In grotta porteremo uno zainetto con pochi viveri ed acqua. Visiteremo ambienti modellati
dall’acqua, diverse tipologie di concrezioni, coralli e ricci di mare ed altri esseri viventi ormai
fossilizzati. Costante e la presenza di acqua.

Uscita semplice, ma richiede conoscenza di utilizzo set da ferrata. In base alle nostre capacita
le guide si riservano la decisione sulle tempistiche. La visita prevede tratti attrezzati, traverso
sul lago, strettoie e piccoli tunnel .

Complesso carsico molto vasto, lungo 40 km, facente da acquedotto dei paesi sottostanti.

Usciti dalla grotta ci cambiamo e terminiamo il pranzo
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Email: escursionismo@caicaratebrianza.it

Riferimento: Massimo cell: 3291554461

Iscrizioni alla gita entro martedi 20 giugno

Per i non soci: completamento iscrizione in sede CAI venerdi 23 giugno dalle ore 21.00 alle
22.45

Ricordiamo che i soci C.A.l. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento dell’escursione, da
una polizza infortuni. | non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa
(infortuni e soccorso) con un supplemento di € 11,55 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta
all’atto dell’iscrizione




