
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Partenza 

 

 

Ore 7:30 - Sede C.A.I - Via Cusani, 2 – Carate Brianza 

Rientro Ore 18:00 (previsto) 

Mezzi Mezzi propri 

Escursione  

località Campo dei fiori, Varese 

Dislivello 30/40 metri circa 

Difficoltà Escursionistica 

Durata 2/3 ore in grotta 

Costo uscita  Euro 5 per l’accompagnamento in ambiente. 

Attrezzatura 

Abbigliamento 

 

 

 

 

       

Scarponcini da montagna, abbigliamento adeguato. 

Pantaloni sporchevoli, maglia termica, pile o maglione, guanti tipo da 
cucina o da lavoro, kway, sotto casco(bandana) 

Utili: torcia frontale, ad integrazione di quelle fornite, e per chi le ha, 
ginocchiere 

Da lasciare in macchina ricambio completo e sacco impermeabile dove 
mettere i vestiti sporchi e bagnati. 

Per chi ha i capelli lunghi conviene fare una coda/treccia bassa in modo da 
indossare il casco in modo corretto. 
 

Note Minori accompagnati dai genitori. 

Ogni partecipante dovrà essere autonomo nella progressione su terreno 
accidentato e umido. 

  

28/05 
Grotta del frassino (va) 

  



Grotta del frassino 

 

Care amiche ed amici, eccoci pronti per una nuova uscita. Ritrovo presso la sede del CAI alle 

ore 7.15, formazione delle auto e ore 7.30 partenza verso Varese, parcheggio chiesa padre 

Kolbe.  

Ritrovo con i membri del gruppo speleologico di Gallarate per colazione insieme. Dopo la pausa 

caffè in città, le guide ci accompagneranno al parcheggio definitivo in via campo dei fiori sempre 

a Varese. Qui ci prepareremo per l’escursione. 

Indosseremo i caschi che il gruppo speleo ci fornirà e con una breve discesa su pendio 

arriveremo all’ingresso della cavità, entreremo per la visita. 

Il nome ”del frassino” deriva dal fatto che all’ingresso è presente un frassino. 

L’ingresso è molto basso, quindi bisogna mettere pancia a terra e strisciare, ma subito dopo 

saremo già in piedi (si alterneranno luoghi bassi e alti). 

Troveremo concrezioni calcaree di diverso tipo e forma. 

Per quanto riguarda l’abbigliamento si consigliano vestiti non troppo pesanti, poiché la visita 

sarà dinamica. 

Usciti dalla grotta saliamo alle auto, ci cambiamo e pranzo al sacco. 

Per il pomeriggio ci possiamo recare al vicino osservatorio astronomico oppure, con 1 ora di 

cammino, si possono raggiungere le rovine del castello di Orino. Decideremo in loco cosa fare. 

 

Email: escursionismo@caicaratebrianza.it 

Riferimento: Massimo cell: 3291554461  

Iscrizioni alla gita entro martedì 23 maggio 

Per i non soci: completamento iscrizione in sede CAI venerdì 26 maggio dalle ore 21.00 alle 

22.45 

 

 

 

 Ricordiamo che i soci C.A.I. in regola con il tesseramento sono coperti, durante lo svolgimento dell’escursione, da 

una polizza infortuni. I non soci devono obbligatoriamente accedere alla medesima copertura assicurativa 

(infortuni e soccorso) con un supplemento di € 11,55 sulla quota di iscrizione alla gita, facendone diretta richiesta 

all’atto dell’iscrizione 

 


